Managementsystem PARC

DOK 3.2.03 a

Hausordnung

Offnungszeiten:

Mahlzeiten:

Service
Speisesaal:

Gaste:

Familienfeste:

fVAZ
OBER
VAZ

Das Haus wird um 21.00 Uhr von der Nachtwache geschlossen und
um 06.30 Uhr wieder gedffnet. Auf Wunsch wird Ihnen ein Hausschlus-
sel abgegeben. Die Nachtwache kann aber mittels Hausglocke zu je-
der Zeit gerufen werden.

Im Speisesaal im Parterre sind die Essenszeiten wie folgt:

Frihstiick 07:30 — 09.00 Uhr
Mittagessen 11.30 Uhr
Nachtessen 17.30 Uhr

Arztlich verordnete Spatmahlzeiten werden nach dem Nachtessen mit-
gegeben.

In den Pflegegruppen werden die Mahlzeiten wie folgt eingenommen:

Frihsticks ab 7.30 — 9.30 Uhr oder nach Bedarf
Frichte zum Znuni taglich vormittags

Mittagessen exklusiv Dessert 11.30 Uhr

Dessert und Kaffee/ Tee 14.00 Uhr

Nachtessen 17.15 Uhr

Je nach Jahreszeit steht heisser oder kalter Tee tagstber auf den Ti-
schen.

Wenn lhnen das Aufsuchen des Speisesaales infolge Krankheit
oder Unwohlsein oder im Allgemeinen nicht mehr zugemutet werden
kann, erhalten Sie die Mahlzeiten in der Pflegegruppe auf der Etage
oder in lhrem Zimmer.

Der Speiseplan ist im Foyer und beim Eingang in den Speisesaal auf-
gehangt.

Sollten Sie zu den Mahlzeiten ausser Haus sein, sind wir fir das frih-
zeitige Abmelden, spétestens bis 3 Stunden vorher, dankbar.

Wir freuen uns, auch Ihre Gaste bewirten zu dirfen. Wenn es Platz am
angestammten Tisch hat, kdbnnen Sie mit Ihren Gasten an ihrem Tisch
bleiben. Ansonsten reservieren wir lhnen im Saal einen eigenen Tisch.
Auch hier sind wir Ihnen dankbar fur die Anmeldung mindestens 3
Stunden vorher. Wenn Sie mehrere Gaste haben, bitten wir Sie, diese
schon am Vortag anzumelden. Spontane Ausnahmen sind nach Ab-
sprache moglich.

Wenn Sie lhren Geburtstag oder ein anderes Familienfest im grosse-

ren Rahmen bei uns feiern méchten, unterbreiten wir lhnen gerne ein
spezielles Angebot.
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Managementsystem PARC

DOK 3.2.03 a

Hausordnung

lhr Zimmer:

Radio:
Fernseher:

Telefon:

Haustiere:

Abwesenheiten:

Aktivitaten:

fVAZ
OBER
VAZ

Das Zimmer ist mit einem Pflegebett und einem Nachttisch ausgestat-
tet, ebenso sind grosse Einbauschranke vorhanden. Tisch und Stihle
kénnen Sie durch eigenes Mobiliar ersetzen, Platz fur kleine Kommo-
den und Lieblingsfauteuils ist gegeben.

Private Bilder, Uhren oder andere wichtige Erinnerungsstucke helfen
Ihnen, sich hier ein neues Zuhause zu schaffen. Teppiche sind wegen
Sturz- und Rutschgefahr nicht sinnvoll.

Das Zimmer wird regelméssig durch unseren Hausdienst kontrolliert
und gereinigt.

Anschlisse sind in jedem Zimmer vorhanden. Die Gebuhren gehen zu
Ihren Lasten. Befreiung bei EL-Bezigerinnen ist moglich (siehe Tax-
ordnung)

Alle Bettenplatze sind mit einem Telefonanschluss ausgeristet. Auf Ih-
ren Wunsch installieren wir den Apparat und verrechnen monatlich ge-
mass Taxordnung fur den Anschluss. Die Gesprachsgebuhren werden
ebenfalls monatlich abgerechnet.

Kdnnen leider nicht mitgenommen werden.

Wenn Sie fur einige Stunden oder auch langer das Haus verlassen,
sind wir Ihnen dankbar fur die Abmeldung beim Pflegepersonal auf der
Etage oder bei der Heimleitung, damit sich niemand Sorgen macht der
Sie gar als vermisst gesucht werden.

Als Heimbewohnerin/ Heimbewohner sind Sie in der Gestaltung lhres
Tagesablaufes frei. Wir bieten Ihnen auf freiwilliger Basis folgende Ak-
tivitaten an:

Angebote der Aktivierungstherapeutin nach Aushang Anschlagbrett

Gottesdienste in unserem Mehrzweckraum

Fusspflege durch interne Fusspflegerin nach Vereinbarung

Coiffeur nach Vereinbarung

Physiotherapie nach arztlicher Verordnung durch externe Thera-

peutin im Hause oder in deren Praxis

Kaffee/ Kuchen und Spiele mit freiwilligen Helferinnen und Helfern

1 mal pro Woche (Donnerstags)

o Ausflige nach Vereinbarung, Spaziergdnge und andere Aktivitaten
ausser Haus

o Verschiedene Anlasse
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