
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Rueblicremesuppe mit Orange Tagessuppe

Montag Holzfällersteak mit Cafe de Parisbutter 

Kartoffelbratlinge und Blattspinat Gebackener Quarkstrudel mit

Tiramisu-Schnitte Fruchtsauce

Tagessuppe 

Dienstag Rindsbouillon mit Gemüseeinlage

Canelloni mit Fleischfüllung al Forno Gekochtes Schinkenbrot mit 

Orangensorbet mit Karamelsauce Spiegelei

Cremesuppe vom Bleichsellerie Tagessuppe

Mittwoch Cordon -Bleu mit Pommes-Frites und 

und Kohlrabigemüse Kalter gemischter Teller

Biscuitroulade

Donnerstag Bouillon mit Käseschnittchen Tagessuppe

In Bärlauchbutter geschwenkte gefüllte Teig-

waren serviert auf zweierlei Spargel Gebackene Schinkengipfeli mit Senfmayo-

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR aise und Cole-Slawsalat

Meditterrane Gemüsesuppe mit Brotwürfel Tagessuppe

Freitag Fischknusperli mit Quarkmayonnaise dazu 

Salzkartoffel und gratinierter Fenchel Butterbrezel verschieden belegt

Frischer Fruchtsalat mit Rahm

Blumenkohlcremesuppe mit Safran Tagessuppe

Samstag Gebratene Tessinerli von der Metzgerei- 

Spiess mit hausgemachtem Kartoffelsalat Tortellini an Carbonarasauce 

Blechkuchen mit Rahm

Bouillon mit Eierfäden Tagessuppe

Sonntag Rindsgulasch mit Bärlauchspätzli und 

 geschmortem Rotkraut Kalter gemischter Teller

Mousse au Chocolatschnitte

Wochenhit Gebratene Schupfnudeln mit Rucola Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime Kirschtomaten und Parmesan Schweizer Fleisch und Eier
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