
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Hausgemachte Gerstensuppe Tagessuppe

Geburtstagswunschmenü Rahmschnitzel mit Pommes-Frites und

Frau Helena Maria Rischatsch Broccoligemüse Gschwellti mit Käseauswahl und 

                      Montag Coupe Danmark Schnittlauchquark

               Wunschmenü Tomatencremesuppe Tagessuppe 

Faru Heidi Thalparpan Picatta mit Schinken ,Champignons und 

Dienstag Spaghetti Hausgemachtes Birchermüsli

Brönnti Creme

Tortellini in Brodo Tagessuppe

Kalbsbratwurst mit dunkelm Jus dazu

Mittwoch Kartoffel-Wedges und Grilltomate Kalter gemischter Teller

Grillen am See Biscuitroulade

    Donnerstag Bouillon mit Buchstabennudeln Suppen Z`Nacht

           Herr Fridolin Schocher Tranchiertes Rinds-Entrecote mit Pfefferrahm-

Wunschmenü sauce Kartoffel-Kroketten und gelbe Bohnen Tessiner Gemüseminestrone mit

Coupe Romanoff Parmesan 

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR

Tagessuppe

Freitag Kartoffel-Lauchcremesuppe

Penne Teigwaren mit Tomatenrahmsauce Bread and Butterpudding

und gekochtem Schinken mit Vanillesauce

Gefülltes Blätterteigcornet

Gemüsecremesuppe mit Brotwürfel Tagessuppe

Samstag Weissweinrisotto mit gebratenen

Geflügelstreifen Bündner Rohschinken und Trockenfleischcarpaccio mit 

Kirschtomaten Parmesan und Rucola

Frische Mangowürfel

Tagessuppe

Sonntag Bouillon mit Eierstich

Am Stück gebratenes Schweinsfilet an Kalter gemischter Teller

Portweinsauce mit Spinatteigwaren und 

glasiertem Sommergemüse

Tiramisuschnitte

Wochenhit Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime Taboulehsalat mit gebratenen Pouletstreifen Schweizer Fleisch und Eier
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